TARTINADE DE COURGETTE ET CAROTTE
DE CUISINE VG DE SYLVIANE

POUR 1 BOL
FAIRE REVENIR DANS DE L'’
Y AJOUTER

EN DES
EN DES

ET LAISSER CUIRE UNE DIZAINE DE MINUTES, (LES LEGUMES DOIVENT RESTER
CROQUANTS)

AJOUTER

(OU TYPE SAINT MORET)

MIXER ET RESERVER AU FRAIS



