CAKE AUX ASPERGES ET COMTE
DE CUISINE VG DE SYLVIANE

DANS UN BOL MIXER, METTRE

ET MIXER
COUPER , AJOUTER

E , LES MELANGER, EN REMUANT DOUCEMENT, A LA
PATE,
METTRE DANS UN MOULE CHEMISE, SAUPOUDRER DE ET FAIRE

CUIRE AU FOUR A 190° PENDANT 45 MN



